 












LAMPIRAN A
Tabulasi Data Try Out, Validitas Isi & Reliabilitas



[bookmark: _Hlk143169572]Lampiran A-1 Expert Judgement Komitmen Organisasi
	No aitem
	Rekap Penilaian Ahli
	N
	∑s
	Skor Aiken V
	Valid/ Tidak Valid

	
	1
	2
	3
	4
	5
	
	
	
	

	Aitem 1
	 
	 
	 
	1
	2
	3
	11
	0,92
	VALID

	Aitem 2
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 3
	 
	 
	1
	1
	1
	3
	9
	0,75
	VALID

	Aitem 4
	 
	 
	1
	1
	1
	3
	9
	0,75
	VALID

	Aitem 5
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 6
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 7
	 
	 
	 
	1
	2
	3
	11
	0,92
	VALID

	Aitem 8
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 9
	 
	 
	1
	1
	1
	3
	9
	0,75
	VALID

	Aitem 10
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 11
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 12
	 
	 
	 
	1
	2
	3
	11
	0,92
	VALID

	Aitem 13
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 14
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 15
	 
	 
	1
	1
	1
	3
	9
	0,75
	VALID

	Aitem 16
	 
	 
	1
	1
	1
	3
	9
	0,75
	VALID

	Aitem 17
	 
	 
	 
	1
	2
	3
	11
	0,92
	VALID

	Aitem 18
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 19
	 
	 
	 
	1
	2
	3
	11
	0,92
	VALID

	Aitem 20
	 
	 
	1
	1
	1
	3
	9
	0,75
	VALID

	Aitem 21
	 
	 
	1
	1
	1
	3
	9
	0,75
	VALID

	Aitem 22
	 
	 
	 
	1
	2
	3
	11
	0,92
	VALID

	Aitem 23
	 
	 
	1
	1
	1
	3
	9
	0,75
	VALID

	Aitem 24
	 
	 
	1
	1
	1
	3
	9
	0,75
	VALID


[bookmark: _Hlk143169635]Lampiran A-2 Expert Judgement Work-Life Balance
	No aitem
	Rekap Penilaian Ahli
	N
	∑s
	Skor Aiken V
	Valid/ Tidak Valid

	
	1
	2
	3
	4
	5
	
	
	
	

	Aitem 1
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 2
	 
	 
	1
	2
	 
	3
	8
	0,67
	VALID

	Aitem 3
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 4
	 
	 
	 
	1
	2
	3
	11
	0,92
	VALID

	Aitem 5
	 
	 
	1
	2
	 
	3
	8
	0,67
	VALID

	Aitem 6
	 
	 
	 
	1
	2
	3
	11
	0,92
	VALID

	Aitem 7
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 8
	 
	 
	 
	3
	 
	3
	9
	0,75
	VALID

	Aitem 9
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 10
	 
	 
	1
	2
	 
	3
	8
	0,67
	VALID

	Aitem 11
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID

	Aitem 12
	 
	 
	1
	2
	 
	3
	8
	0,67
	VALID

	Aitem 13
	 
	 
	1
	1
	1
	3
	9
	0,75
	VALID

	Aitem 14
	 
	 
	1
	1
	1
	3
	9
	0,75
	VALID

	Aitem 15
	 
	 
	 
	1
	2
	3
	11
	0,92
	VALID

	Aitem 16
	 
	 
	 
	1
	2
	3
	11
	0,92
	VALID

	Aitem 17
	 
	 
	 
	2
	1
	3
	10
	0,83
	VALID




[bookmark: _Hlk143169671]Lampiran A-3 Hasil Uji Keterbacaan Komitmen Organisasi 
	Aitem
	Penilaian
	Jumlah Responden
	Jumlah CVR

	
	Dimengerti
	Tidak Dimengerti
	
	

	Aitem 1
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 2
	10
	1
	11
	0,8

	Aitem 3
	9
	2
	11
	0,6

	Aitem 4
	10
	1
	11
	0,8

	Aitem 5
	7
	4
	11
	0,3

	Aitem 6
	8
	3
	11
	0,5

	Aitem 7
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 8
	9
	2
	11
	0,6

	Aitem 9
	10
	1
	11
	0,8

	Aitem 10
	9
	2
	11
	0,6

	Aitem 11
	9
	2
	11
	0,6

	Aitem 12
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 13
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 14
	10
	1
	11
	0,8

	Aitem 15
	10
	1
	11
	0,8

	Aitem 16
	10
	1
	11
	0,8

	Aitem 17
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 18
	10
	1
	11
	0,8

	Aitem 19
	8
	3
	11
	0,5

	Aitem 20
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 21
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 22
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 23
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 24
	10
	1
	11
	0,8


[bookmark: _Hlk143169680]Lmapiran A-4 Hasil Uji Keterbacaan Work-Life Balance
	Aitem
	Penilaian
	Jumlah Responden
	Jumlah CVR

	
	Dimengerti
	Tidak Dimengerti
	
	

	Aitem 1
	10
	1
	11
	0,8

	Aitem 2
	10
	1
	11
	0,8

	Aitem 3
	8
	3
	11
	0,5

	Aitem 4
	10
	1
	11
	0,8

	Aitem 5
	8
	3
	11
	0,5

	Aitem 6
	9
	2
	11
	0,6

	Aitem 7
	8
	3
	11
	0,5

	Aitem 8
	9
	2
	11
	0,6

	Aitem 9
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 10
	9
	2
	11
	0,6

	Aitem 11
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 12
	9
	2
	11
	0,6

	Aitem 13
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 14
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 15
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 16
	11
	 
	11
	1,0

	Aitem 17
	11
	 
	11
	1,0



[bookmark: _Hlk143169688]Lampiran A-5 Tabulasi Try Out Komitmen Organisasi
	KO1
	KO2
	KO3
	KO4
	KO5
	KO6
	KO7
	KO8
	KO9
	KO10
	KO11
	KO12
	KO13
	KO14
	KO15
	KO16
	KO17
	KO18
	KO19
	KO20
	KO21
	KO22
	KO23
	KO24

	2
	4
	4
	5
	1
	2
	4
	1
	2
	4
	4
	2
	5
	2
	5
	4
	2
	4
	2
	4
	2
	2
	2
	2

	3
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	4
	2
	2
	2
	4
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	4
	3
	3
	2
	3

	4
	4
	4
	2
	5
	3
	5
	3
	1
	3
	3
	1
	4
	2
	2
	4
	2
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	3

	4
	4
	4
	3
	1
	1
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	5
	3
	5
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	1
	3
	4
	2
	2
	3
	3
	2
	4
	3
	2
	4
	4
	3
	3
	4
	1
	3
	4
	3

	2
	4
	3
	4
	2
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	4
	3
	4
	4
	2
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	4

	4
	3
	3
	2
	2
	2
	4
	3
	2
	4
	4
	2
	4
	3
	4
	4
	4
	3
	3
	4
	3
	4
	4
	3

	4
	3
	3
	2
	1
	4
	4
	2
	2
	5
	5
	1
	5
	5
	5
	5
	5
	3
	5
	5
	1
	5
	1
	2

	5
	4
	3
	3
	1
	1
	5
	1
	5
	4
	4
	2
	4
	3
	3
	4
	4
	3
	3
	5
	3
	4
	4
	3

	3
	4
	3
	4
	4
	4
	2
	3
	2
	4
	5
	2
	3
	4
	3
	3
	2
	3
	1
	3
	2
	3
	3
	3

	3
	3
	3
	4
	2
	3
	4
	3
	2
	4
	4
	2
	5
	4
	4
	4
	3
	4
	5
	4
	4
	4
	4
	4

	3
	4
	3
	4
	4
	5
	2
	5
	5
	1
	1
	5
	4
	1
	1
	1
	4
	4
	4
	4
	1
	1
	1
	2

	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	4
	3
	4
	5
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	4
	3
	3
	4
	2
	3
	4
	4
	2
	3
	3
	3

	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	4
	4
	5

	3
	4
	3
	2
	2
	4
	4
	4
	2
	4
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	2
	3
	3
	4
	3
	4

	3
	3
	3
	3
	2
	2
	4
	2
	3
	2
	2
	4
	3
	3
	3
	1
	3
	3
	3
	2
	2
	3
	1
	2

	2
	3
	3
	4
	4
	4
	3
	4
	4
	2
	2
	4
	2
	2
	2
	4
	3
	2
	4
	3
	2
	4
	4
	2

	4
	4
	4
	2
	2
	2
	4
	2
	2
	4
	4
	2
	4
	4
	4
	4
	4
	2
	2
	4
	4
	4
	4
	2

	4
	3
	4
	1
	2
	2
	4
	3
	2
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	4
	4
	2
	5
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	2
	5
	4
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	5
	5
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	4
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	5
	1
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[bookmark: _Hlk143169699]Lampiran A-6 Tabulasi Try Out Work-Life Balance
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[bookmark: _Hlk143169743]Lampiran A-7 Reliability Komitmen Organisasi
	Frequentist Scale Reliability Statistics

	Estimate
	McDonald's ω
	Cronbach's α
	Average interitem correlation

	Point estimate
	0.941
	0.941
	0.405

	95% CI lower bound
	0.919
	0.915
	0.296

	95% CI upper bound
	0.963
	0.960
	0.510



	Frequentist Individual Item Reliability Statistics

	If item dropped

	Item
	McDonald's ω
	Cronbach's α
	Item-rest correlation

	KO1
	0.938
	0.938
	0.673

	KO2
	0.939
	0.938
	0.647

	KO3
	0.939
	0.938
	0.611

	KO4
	0.940
	0.939
	0.586

	KO5
	0.940
	0.939
	0.556

	KO6
	0.937
	0.937
	0.694

	KO7
	0.939
	0.938
	0.642

	KO8
	0.938
	0.938
	0.636

	KO9
	0.940
	0.940
	0.533

	KO10
	0.939
	0.938
	0.620

	KO11
	0.938
	0.938
	0.672

	KO12
	0.940
	0.939
	0.550

	KO13
	0.941
	0.940
	0.440

	KO14
	0.940
	0.940
	0.521

	KO15
	0.940
	0.939
	0.571

	KO16
	0.938
	0.937
	0.693

	KO17
	0.939
	0.939
	0.590

	KO18
	0.938
	0.938
	0.654

	KO19
	0.938
	0.937
	0.677

	KO20
	0.940
	0.939
	0.575

	KO21
	0.937
	0.937
	0.718

	KO22
	0.938
	0.937
	0.708

	KO23
	0.937
	0.937
	0.732

	KO24
	0.941
	0.940
	0.506

	Note. The following items were reverse scaled: KO4, KO5, KO6, KO8, KO9, KO12, KO18, KO19, KO24.











[bookmark: _Hlk143169753]Lampiran A-8 Relibiality Work-Life Balance
	Frequentist Scale Reliability Statistics

	Estimate
	McDonald's ω
	Cronbach's α
	Average interitem correlation

	Point estimate
	0.957
	0.944
	0.472

	95% CI lower bound
	0.937
	0.918
	0.358

	95% CI upper bound
	0.976
	0.963
	0.588



	Frequentist Individual Item Reliability Statistics

	If item dropped

	Item
	McDonald's ω
	Item-rest correlation

	WLB1
	0.957
	0.441

	WLB2
	0.953
	0.754

	WLB3
	0.953
	0.764

	WLB4
	0.948
	0.916

	WLB5
	0.954
	0.735

	WLB6
	0.950
	0.890

	WLB7
	0.950
	0.881

	WLB8
	0.954
	0.748

	WLB9
	0.950
	0.896

	WLB10
	0.953
	0.730

	WLB11
	0.949
	0.896

	WLB12
	0.957
	0.580

	WLB13
	0.958
	0.414

	WLB14
	0.958
	0.502

	WLB15
	0.957
	0.381

	WLB16
	0.957
	0.505

	WLB17
	0.958
	0.352
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LAMPIRAN B
Hasil Analisis Data
	
[bookmark: _Hlk143169883]Lampiran B-1 Uji Normalitas
	One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

	
	Unstandardized Residual

	N
	319

	Normal Parametersa,b
	Mean
	.0000000

	
	Std. Deviation
	9.42060795

	Most Extreme Differences
	Absolute
	.052

	
	Positive
	.052

	
	Negative
	-.029

	Test Statistic
	.052

	Asymp. Sig. (2-tailed)
	.038c

	Exact Sig. (2-tailed)
	.345

	Point Probability
	.000

	a. Test distribution is Normal.

	b. Calculated from data.

	c. Lilliefors Significance Correction.



[bookmark: _Hlk143169892]Lampiran B-2 Uji Linearitas
	ANOVA Table

	
	Sum of Squares
	df
	Mean Square
	F
	Sig.

	Komitmen Organisai * WLB
	Between Groups
	(Combined)
	81385.624
	42
	1937.753
	35.326
	.000

	
	
	Linearity
	68303.204
	1
	68303.204
	1245.207
	.000

	
	
	Deviation from Linearity
	13082.420
	41
	319.083
	5.817
	.000

	
	Within Groups
	15139.398
	276
	54.853
	
	

	
	Total
	96525.022
	318
	
	
	



[bookmark: _Hlk143169902]Lampiran B-3 Uji Hipotesis
	Coefficientsa

	Model
	Unstandardized Coefficients
	Standardized Coefficients
	t
	Sig.

	
	B
	Std. Error
	Beta
	
	

	1
	(Constant)
	7.484
	2.579
	
	2.902
	.004

	
	WLB
	1.264
	.046
	.841
	27.699
	.000

	a. Dependent Variable: Komitmen Organisai



[bookmark: _Hlk143169909]Lampiran B-4 Uji Koefisien Determinasi
	Model Summaryb

	Model
	R
	R Square
	Adjusted R Square
	Std. Error of the Estimate

	1
	.841a
	.708
	.707
	9.435

	a. Predictors: (Constant), WLB

	b. Dependent Variable: Komitmen Organisai



[bookmark: _Hlk143169920]Lampiran B-5 Uji Kategorisasi
	Kategori Komitmen Organisasi

	
	Frequency
	Percent
	Valid Percent
	Cumulative Percent

	Valid
	Rendah
	55
	17.2
	17.2
	17.2

	
	Sedang
	156
	48.9
	48.9
	66.1

	
	Tinggi
	108
	33.9
	33.9
	100.0

	
	Total
	319
	100.0
	100.0
	



	Kategori Work-Life Balance

	
	Frequency
	Percent
	Valid Percent
	Cumulative Percent

	Valid
	Rendah
	50
	15.7
	15.7
	15.7

	
	Sedang
	160
	50.2
	50.2
	65.8

	
	Tinggi
	109
	34.2
	34.2
	100.0

	
	Total
	319
	100.0
	100.0
	
















LAMPIRAN C
Skala Penelitian dan Lembar Konsultasi Bimbingan
[bookmark: _Hlk143170002]Lampiran C-1 Terjemahan Skala Komitmen Organisasi
	No.
	Pernyataan Bahasa Asli
	Pernyataan Terjemahan

	1
	I would be very happy to spend the rest of my career with this organization
	Saya sangat senang apabila dapat menghabiskan sisa karir saya bersama organisasi ini.

	2
	I enjoy discussing my organization with people outside it
	Saya senang mendiskusikan mengenai organisasi saya ini dengan orang lain.

	3
	I really feel as if this organization’s problems are my own
	Saya merasa seolah-olah masalah pada organisasi ini adalah masalah saya sendiri.

	4
	I think that I could easily become as attached to another organization as I am to this one (R)
	Saya pikir saya dapat dengan mudah terikat pada organisasi lain seperti saya terikat pada organisasi ini

	5
	I do not feel like ‘part of the family’ at my organization (R)
	Saya tidak merasa seperti bagian dari keluarga pada organisasi ini.

	6
	I do not feel ‘emotionally attached’ to this organization (R)
	Saya tidak merasa terikat secara emosional dengan organisasi ini.

	7
	This organization has a great deal of personal meaning for me
	Organisasi ini memiliki peranan penting dan bermakna bagi saya.

	8
	I do not feel a strong sense of belonging to my organization (R)
	Saya tidak memiliki rasa kepemilikan yang tinggi dengan organisasi saya ini.

	9
	I am not afraid of what might happen if I quit my job without having another one lined up (R)
	Saya tidak takut dengan apa yang mungkin terjadi jika saya berhenti dari pekerjaan ini tanpa adanya pekerjaan lain yang akan menggantikan.

	10
	It would be very hard for me to leave my organization right now, even if I wanted to
	Akan sangat sulit bagi saya untuk meninggalkan organisasi ini sekarang, walaupun saya sangat menginginkannya.

	11
	Too much in my life would be disrupted if I decided I wanted to leave my organization now
	Terlalu banyak hal dalam hidup saya yang akan terganggu apabila saya memutuskan untuk keluar dari organisasi saya ini sekarang.

	12
	It wouldn’t be too costly for me to leave my organization now (R)
	Tidak akan berdampak besar apabila saya meninggalkan organisasi saya ini sekarang.

	13
	Right now, staying with my organization is a matter of necessity as much as desire
	Saat ini, tetap berada di organisasi saya adalah sesuatu kebutuhan dan keinginan.

	14
	I feel that I have too few options to consider leaving this organization
	Saya merasa saya memiliki pilihan yang sedikit untuk mempertimbangkan meninggalkan organisasi ini

	15
	One of the few serious consequences of leaving this organization would be the scarcity of available alternatives
	Salah satu konsekuensi serius apabila saya memutuskan untuk meninggalkan organisasi ini adalah tidak adanya alternatif lain yang tersedia.

	16
	One of the major reasons I continue to work for this
organization is that leaving would require considerable
	Salah satu alasan saya tetap berada di organisasi ini adalah
dengan meninggalkannya maka ada yang dikorbankan,

	
	personal sacrifice - another organization may not match the overall benefits I have here
	serta belum tentu organisasi yang baru akan memberikan keuntungan yang sama dengan yang ada disini.

	17
	I think that people these days move from company to company too often.
	Saya pikir saat ini orang-orang sangat mudah untuk berpindah dari satu perusahaan ke perusahaan lainnya.

	18
	I do not believe that a person must always be loyal to his or her organization (R)
	Saya tidak percaya bahwa seseorang harus setia pada organisasinya.

	19
	Jumping from organization to organization does not seem at all unethical to me (R)
	Berpindah dari satu organisasi ke organisasi lainnya terlihat wajar saja bagi saya.

	20
	One of the major reasons I continue to work for this organization is that I believe that loyalty is important and therefore feel a sense of moral obligation to remain
	Salah satu alasan utama saya tetap berada pada organisasi saat ini adalah saya percaya kesetiaan adalah sesuatu yang penting, maka saya memiliki kewajiban moral untuk tetap bekerja.

	21
	If I got another offer for a better job elsewhere I would not feel it was right to leave my organization
	Jika saya mendapatkan tawaran lain yang lebih baik, saya merasa tidak akan benar apabila saya harus meninggalkan organisasi ini.

	22
	I was taught to believe in the value of remaining loyal to one organization
	Saya diajarkan nilai-nilai untuk setia pada satu organisasi.

	23
	Things were better in the days when people stayed with one organization for most of their careers
	Segalanya akan menjadi lebih baik akhir-akhir ini, apabila seseorang bertahan pada satu organisasi selama karirnya.

	24
	I do not think that wanting to be a ‘company man’ or ‘company woman’ is sensible anymore (R)
	Saya tidak berpikir bahwa keinginan untuk menjadi orang yang bekerja di perusahaan merupakan sesuatu yang masuk akal.



[bookmark: _Hlk143170013]Lampiran C-2 Skala Work-Life Balance
	NO
	PERNYATAAN

	
	

	1
	Saya pulang ke rumah dari tempat kerja dalam kedaan terlalu lelah untuk melakukan berbagai hal-hal yang ingin saya lakukan

	2
	Pekerjaan saya membuat saya sulit mempertahankan jenis kehidupan pribadi yang saya inginkan

	3
	Saya sering mengabaikan kebutuhan pribadi saya karena tuntutan pekerjaan saya

	4
	Kehidupan pribadi saya memburuk karena pekerjaan saya

	5
	Saya harus melewatkan aktivitas pribadi yang penting karena waktu yang saya habiskan untuk di tempat kerja 

	6
	Kehidupan pribadi saya menguras energi yang saya butuhkan, untuk melakukan pekerjaan saya

	7
	Pekerjaan saya memburuk karena semua hal yang terjadi dalam kehidupan pribadi saya

	8
	Saya akan mendedikasikan lebih banyak waktu untuk bekerja jika tidak banyak hal yang terjadi dalam kehidupan pribadi saya

	9
	Saya terlalu lelah untuk bisa efektif di pekerjaan saya karena hal-hal yang terjadi di dalam kehidupan pribadi saya

	10
	Saat sedang bekerja, saya mengkhawatirkan hal-hal  yang harus saya lakukan di luar pekerjaan

	11
	Saya sulit menyelesaikan pekerjaan kantor saya karena saya terlalu kewalahan dengan urusan-urusan pribadi di tempat kerja

	12
	Pekerjaan saya memberi saya tenaga untuk melakukan aktivitas di luar pekerjaan yang penting bagi saya

	13
	Karena pekerjaan saya, saya memiliki suasana hati yang lebih baik di rumah

	14
	Hal yang saya lakukan di tempat kerja membantu saya mengatasi masalah-masalah pribadi dan masalah di rumah

	15
	Kegiatan yang saya lakukan dalam kehidupan pribadi saya membuat suasana hati saya menjadi lebih baik di tempat kerja 

	16
	Kehidupan pribadi saya memberi saya energi untuk melakukan pekerjaan saya

	17
	Kehidupan pribadi saya membantu saya menjadi santai dan memberi saya kesiapan untuk melakukan pekerjaan keesokan harinya





