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Lampiran 1.  Blue Print Penelitian 

A. Skala Forgiveness 

No Aspek Indikator 
Nomor Aitem 

Jumlah 
Favorable Unfavorable 

1. 

 

Emosi 

 

Meninggalkan 

perasaan 

marah, tidak 

suka, dan sakit 

hati 

 

1.Saya merasa 

amarah saya 

telah mereda 

atas perceraian 

orangtua saya 

  

3.Saya sudah 

mampu 

mengikhlaskan 

perceraian 

orangtua saya 

4.Saya marah 

ketika orangtua 

saya memilih 

untuk bercerai 

 

2.Saya merasa 

sakit hati atas 

perceraian 

orangtua saya 

4 

Mampu 

mengontrol 

emosi saat 

diperlakukan 

tidak 

menyenangkan 

5.Saya berusaha 

tenang ketika 

mengetahui 

perceraian 

orangtua saya  

 

7. Saya 

melakukan 

kegiatan yang 

menyenangkan 

ketika 

menghadapi 

perceraian 

orangtua saya 

8. Saya 

memberontak 

saat mengetahui 

orangtua saya 

memilih bercerai 

 

6. Saya merusak 

barang-barang di 

sekitar ketika 

mengetahui 

orangtua saya 

memilih bercerai 

4 

Merasa 

kasihan, 

sayang, dan 

nyaman ketika 

berhubungan 

dengan pelaku 

9.Saya tetap 

menyayangi 

orangtua saya 

meskipun 

mereka telah 

bercerai 

 

11.Saya merasa 

senang berada 

didekat orangtua 

saya meskipun 
mereka telah 

bercerai 

 

12.Saya 

menyadari 

bahwa rasa 

sayang saya telah 

hilang karena 

orangtua saya 

bercerai 

 

10.Saya merasa 

risih berada 

didekat orangtua 
saya  

4 

2. 

 

 

Kognisi 

 

Meninggalkan 

penilaian 

negatif 

13.Saya 

berusaha 

berprasangka 

16.Saya bersikap 

masa bodoh 

terhadap 

4 
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terhadap 

pelaku 

 

baik terhadap 

orangtua saya 

meskipun 

mereka telah 

bercerai 

 

15.Saya tetap 

berbaik hati 

kepada orangtua 

saya meskipun 

mereka telah 

bercerai 

orangtua saya 

karena mereka 

telah bercerai 

 

14.Saya sulit 

patuh kepada 

orangtua saya 

karena mereka 

telah bercerai 

Memiliki 

penjelasan 

nalar atas 

perlakuan yang 

menyakitkan 

17.Saya percaya 

orangtua saya 

punya alasan 

atas perceraian 

mereka 

 

19.Saya 

mengerti 

mengapa 

orangtua saya 

memilih 

bercerai 

20.Saya kurang 

memahami 

penyebab 

perceraian 

orangtua saya  

 

18.Saya merasa 

orangtua saya 

dapat 

menyelesaikan 

masalah tanpa 

adanya 

perceraian 

4 

Memiliki  

pandangan 

yang 

berimbang 

terhadap 

pelaku. 

21.Saya 

berusaha untuk 

berbakti kepada 

kedua orangtua 

saya tanpa 

membeda-

bedakan mereka  

 

23. Saya merasa 

harus bersikap 

adil kepada 

orangtua saya 

meskipun 

mereka telah 

bercerai 

24.Saya hanya 

ingin berbakti 

kepada salah satu 

orangtua saya  

 

22.Saya hanya 

ingin berpihak 

kepada salah satu 

orangtua saya  

4 

3. 

Interper-

sonal 

 

Meninggalkan 

perilaku atau 

perkataan yang 

menyakitkan, 

 

25.Saya tetap 

mengikuti 

nasehat 

orangtua saya 

meskipun 

mereka telah 

bercerai 

 

28.Saya 

mengabaikan 

nasehat orangtua 

saya sejak 

mereka bercerai 

 

26.Saya masa 

bodoh ketika 

4 
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27.Saya 

berusaha untuk 

menjaga 

perkataan saya 

agar tidak 

melukai 

perasaan 

orangtua saya 

perkataan saya 

menyinggung 

perasaan 

orangtua saya 

 

Meninggalkan 

keinginan 

untuk balas 

dendam 

29.Saya telah 

membuang rasa 

dendam yang 

saya miliki atas 

perceraian 

orangtua saya 

 

31. Saya telah 

merelakan 

kesalahan yang 

dilakukan oleh 

orangtua saya 

32.Saya masih 

memiliki 

dendam atas 

perceraian 

orangtua saya  

 

30.Saya masih 

mengungkit 

kesalahan yang 

dilakukan oleh 

orangtua saya 

4 

Meninggalkan 

perilaku tidak 

acuh, 

menghindar, 

dan berupaya 

untuk 

memperbaiki 

hubungan 

 

33.Saya 

berusaha dekat 

dengan orangtua 

saya meskipun 

mereka telah 

bercerai  

 

35.Saya 

berupaya 

menjalin 

silaturahmi 

dengan orangtua 

saya meskipun 

mereka telah 

bercerai 

36.Saya merasa 

terganggu ketika 

bersama dengan 

orangtua saya 

setelah mereka 

bercerai 

 

34.Saya enggan 

berinteraksi 

dengan orangtua 

saya setelah 

perceraian 

mereka 

4 

TOTAL 18 18 36 
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B. Skala Empati 

No Aspek Indikator 
Nomor Aitem 

Jumlah 
Favorable Unfavorable 

1. 
Perspectiv 

taking, 

Memahami 

sudut pandang 

orang lain dalam 

kehidupan 

sehari-hari. 

1.Saya dapat 

mengerti 

alasan  

orangtua saya 

bercerai 

 

3.Saya menilai 

keputusan 

orangtua saya 

untuk bercerai 

merupakan 

keputusan 

yang tepat  

 

5.Saya 

berusaha 

memahami 

bahwa 

Uhubungan 

orangtua saya 

sudah sulit 

untuk 

dipertahankan 

 

7.Saya 

berusaha 

berfikir positif 

atas pilihan 

orangtua saya 

untuk bercerai 

8.Saya 

kurang 

mampu 

memahami 

alasan 

orangtua 

saya 

bercerai 

 

6.Saya 

berfikir 

bahwa 

perceraian 

orangtua 

saya 

merupakan 

keputusan 

yang egois 

 

2.Saya sukar 

menemukan 

jawaban 

mengapa 

orangtua 

saya harus 

bercerai 

 

4.Saya 

menyalahka

n pilihan 

orangtua 

saya untuk 

bercerai 

8 

2. 

Personal 

distress, 

 

Merasa tidak 

nyaman ketika 

melihat 

ketidaknyamana

n pada emosi 

orang lain 

9.Saya merasa 

sedih ketika 

melihat 

orangtua saya 

bertengkar 

 

11.Saya merasa 

sakit hati 

melihat 

pertengkaran 

orangtua saya 

 

12.Saya 

merasa biasa 

saja ketika 

melihat 

orangtua 

saya 

bertengkar 

 

14.Saya 

enggan 

perduli 

ketika 

8 
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13.Saya kurang 

nyaman 

melihat 

orangtua saya 

berbicara 

dengan nada 

keras 

 

15.Saya ikut 

terluka ketika 

melihat 

orangtua saya 

bertengkar 

melihat 

orangtua 

saya 

bertengkar 

 

16.Saya cuek 

jika 

orangtua 

saya saling 

menyalahka

n satu sama 

lain 

 

10.Saya 

memilih 

pergi dari 

rumah 

ketika 

orangtua 

saya mulai 

bertengkar 

 

Emphatic 

concern, 

     

Kehangatan 

terhadap 

kemalangan 

orang lain 

 

 

17.Saya 

berusaha 

menenangkan 

orangtua saya 

setiap kali 

mereka 

bertengkar 

 

19.Saya merasa 

berat hati jika 

melihat 

orangtua saya 

menghadapi 

masalah  

20.Saya cuek 

saja ketika 

orangtua 

saya 

bertengkar 

 

18.Saya 

merasa biasa 

saja ketika 

orangtua 

saya dalam 

kesulitan 

 

Rasa iba 

terhadap 

kemalangan 

orang lain 

21.Saya merasa 

sangat 

menyesal 

ketika 

mengabaikan 

masalah 

orangtua saya 
 

23.Saya merasa 

hancur melihat 

orangtua saya 

tertimpa 

masalah 

24.Saya 

merasa 

bahwa 

mengabaika

n masalah 

orangtua 

saya adalah 
pilihan yang 

bijak  

 

22.Saya 

merasa 

bahwa 

 

12 
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membantu 

permasalaha

n orangtua 

saya adalah 

hal yang sia-

sia 

  

Perhatian 

terhadap 

kemalangan 

orang lain 

25.Saya 

berusaha 

melerai 

orangtua saya 

ketika terjadi 

pertengkaran  

 

27.Saya 

bersedia 

meluangkan 

waktu untuk 

membantu 

permasalahan 

orangtua saya 

28.Saya 

merasa biasa 

saja melihat 

pertengkaran 

orangtua 

saya 

 

26.Saya 

langsung 

pergi saat 

orangtua 

saya terkena 

masalah 

4. 

 

Fantasy 

 

Menempatkan 

perasaan diri 

sendiri dalam 

cerita fiksi 

29. Saya 

ikut sedih 

ketika 

membaca 

cerita yang 

menyedihkan  

 

31.Saya dapat 

merasakan 

kesedihan yang 

dialami oleh 

tokoh yang 

tertimpa 

masalah 

34.Saya 

kurang 

memahami 

mengapa 

tokoh dalam 

cerita 

merasa 

tersakiti 

 

36.Saya sulit 

menghayati 

setiap film 

yang 

menyedihka

n 

 

Menempatkan 

perilaku-perilaku 

diri sendiri 

dalam cerita 

fiksi 

33.Saya 

terbiasa 

berimajinasi 

mengenai 

permasalahan 

pada film yang 

dapat terjadi 

pada saya 

 

35.Saya 

mengambil 

hikmah dari 

30.Saya 

biasa saja 

melihat film 

yang 

menyedihka

n di televisi 

 

32.Saya 

kesulitan 

mengambil 

hikmah dari 

setiap film 

8 
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setiap 

menonton film 

yang 

menyedihkan  

menyedihka

n yang saya 

tonton 

TOTAL 18 18 36 
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Lampiran 2. Instrument Penelitian 

Identitas Responden 

Nama     : 

Tempat, Tgl Lahir   : 

Jenis Kelamin    : 

Usia     : 

No. Handphone   : 

Lama orangtua bercerai  : 

Alasan orangtua bercerai (pilihlah pernyataan di bawah ini berdasarkan hal yang 

menjadi penyebab dari perceraian orangtua Anda) 

a) Ayah atau ibu tidak melakuan kewajiban sebagai orangtua maupun 

pasangan suami istri 

b) Adanya kekerasan verbal (mengumpat, menghina, menyinggung, marah 

dengan kata kasar, berteriak, mencemoh, mengancam, dsb) 

c) Adanya kekerasan non-verbal/fisik (mengguncang, mendorong, mencubit, 

menarik rambut, memukul, melemparkan sesuatu, menendang, dsb) 

d) Adanya faktor perselingkuhan/orang ketiga 

e) Adanya permasalahan dalam perkara hubungan seksual seperti keenganan 

untuk berenggama maupun tidak adanya kepuasaan dalam hubungan 

seksual 

f) Adanya keterlibatan campur tangan dari pihak keluarga 

g) Seringnya timbul kecemburuan atau kecurigaan yang berlebihan terhadap 

pasangan 

h) Kurangnya komunikasi 
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i) Adanya tuntutan yang besar terhadap ayah/ibu dan keinginan untuk 

mendominasi 

j) Lainnya (bisa diceritakan) 

Petunjuk Pengisian Skala Penelitian 

Berikut terdapat sejumlah pernyataan yang terkait dengan keadaan diri Anda dan 

hidup Anda. Tidak ada jawaban yang benar maupun salah untuk setiap 

pernyataan. Pada setiap pernyataan terdapat empat pilihan jawaban. Pilihlah 

jawaban yang Anda anggap paling menggambarkan diri Anda. Saya berharap 

Anda menjawab dengan jujur. 

- SS (SANGAT SESUAI) 

- S (SESUAI) 

- TS (TIDAK SESUAI) 

- STS (SANGAT TIDAK SESUAI) 

SKALA A 

No Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1 
Saya merasa amarah saya telah mereda atas 

perceraian orangtua saya 

    

2 
Saya merasa sakit hati atas perceraian orangtua 

saya 

    

3 
Saya sudah mampu mengikhlaskan perceraian 

orangtua saya 

    

4 
Saya marah ketika orangtua saya memilih untuk 

bercerai 

    

5 
Saya berusaha tenang ketika mengetahui 

perceraian orangtua saya 

    

6 
Saya merusak barang-barang di sekitar ketika 

mengetahui orangtua saya memilih bercerai 

    

7 
Saya melakukan kegiatan yang menyenangkan 
ketika menghadapi perceraian orangtua saya 

    

8 
Saya memberontak saat mengetahui orangtua saya 

memilih bercerai 

    

9 
Saya tetap menyayangi orangtua saya meskipun 

mereka telah bercerai 

    

10 Saya merasa risih berada didekat orangtua saya     
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11 
Saya merasa senang berada didekat orangtua saya 

meskipun mereka telah bercerai 

    

12 
Saya menyadari bahwa rasa sayang saya telah 

hilang karena orangtua saya bercerai 

    

13 
Saya berusaha berprasangka baik terhadap 

orangtua saya meskipun mereka telah bercerai 

    

14 
Saya sulit patuh kepada orangtua saya karena 

mereka telah bercerai 

    

15 
Saya tetap berbaik hati kepada orangtua saya 

meskipun mereka telah bercerai 

    

16 
Saya bersikap masa bodoh terhadap orangtua saya 

karena mereka telah bercerai 

    

17 
Saya percaya orangtua saya punya alasan atas 

perceraian mereka 

    

18 
Saya merasa orangtua saya dapat menyelesaikan 

masalah tanpa adanya perceraian 

    

19 
Saya mengerti mengapa orangtua saya memilih 

bercerai 

    

20 
Saya kurang memahami penyebab perceraian 

orangtua saya 

    

21 
Saya berusaha untuk berbakti kepada kedua 

orangtua saya tanpa membeda-bedakan mereka 

    

22 
Saya hanya ingin berpihak kepada salah satu 

orangtua saya 

    

23 
Saya merasa harus bersikap adil kepada orangtua 

saya meskipun mereka telah bercerai 

    

24 
Saya hanya ingin berbakti kepada salah satu 

orangtua saya 

    

25 
Saya tetap mengikuti nasehat orangtua saya 

meskipun mereka telah bercerai 

    

26 
Saya masa bodoh ketika perkataan saya 

menyinggung perasaan orangtua saya 

    

27 
Saya berusaha untuk menjaga perkataan saya agar 

tidak melukai perasaan orangtua saya 

    

28 
Saya mengabaikan nasehat orangtua saya sejak 

mereka bercerai 

    

29 
Saya telah membuang rasa dendam yang saya 

miliki atas perceraian orangtua saya 

    

30 
Saya masih mengungkit kesalahan yang dilakukan 

oleh orangtua saya 

    

31 
Saya telah merelakan kesalahan yang dilakukan 

oleh orangtua saya 

    

32 
Saya masih memiliki dendam atas perceraian 

orangtua saya 

    

33 
Saya berusaha dekat dengan orangtua saya 

meskipun mereka telah bercerai 

    

34 Saya enggan berinteraksi dengan orangtua saya     
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setelah perceraian mereka 

35 
Saya berupaya menjalin silaturahmi dengan 

orangtua saya meskipun mereka telah bercerai 

    

36 
Saya merasa terganggu ketika bersama dengan 

orangtua saya setelah mereka bercerai 

    

 

 

SKALA B 

No Pernyataan 
Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1 
Saya dapat mengerti alasan  orangtua saya 

bercerai 

    

2 
Saya sukar menemukan jawaban mengapa 

orangtua saya harus bercerai 

    

3 
Saya menilai keputusan orangtua saya untuk 

bercerai merupakan keputusan yang tepat 

    

4 
Saya menyalahkan pilihan orangtua saya untuk 

bercerai 

    

5 
Saya berusaha memahami bahwa hubungan 

orangtua saya sudah sulit untuk dipertahankan 

    

6 
Saya berfikir bahwa perceraian orangtua saya 

merupakan keputusan yang egois 

    

7 
Saya berusaha berfikir positif atas pilihan 

orangtua saya untuk bercerai 

    

8 
Saya kurang mampu memahami alasan orangtua 

saya bercerai 

    

9 
Saya merasa sedih ketika melihat orangtua saya 

bertengkar 

    

10 
Saya memilih pergi dari rumah ketika orangtua 

saya mulai bertengkar 

    

11 
Saya merasa sakit hati melihat pertengkaran 

orangtua saya 

    

12 
Saya merasa biasa saja ketika melihat orangtua 

saya bertengkar 

    

13 
Saya kurang nyaman melihat orangtua saya 

berbicara dengan nada keras 

    

14 
Saya enggan perduli ketika melihat orangtua saya 

bertengkar 

    

15 
Saya ikut terluka ketika melihat orangtua saya 

bertengkar 

    

16 
Saya cuek jika orangtua saya saling menyalahkan 

satu sama lain 

    

17 
Saya berusaha menenangkan orangtua saya setiap 

kali mereka bertengkar 

    

18 
Saya merasa biasa saja ketika orangtua saya dalam 

kesulitan 

    

19 Saya merasa berat hati jika melihat orangtua saya     
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menghadapi masalah 

20 Saya cuek saja ketika orangtua saya bertengkar     

21 
Saya merasa sangat menyesal ketika mengabaikan 

masalah orangtua saya 

    

22 
Saya merasa bahwa membantu permasalahan 

orangtua saya adalah hal yang sia-sia 

    

23 
Saya merasa hancur melihat orangtua saya 

tertimpa masalah 

    

24 
Saya merasa bahwa mengabaikan masalah 

orangtua saya adalah pilihan yang bijak 

    

25 
Saya berusaha melerai orangtua saya ketika terjadi 

pertengkaran 

    

26 
Saya langsung pergi saat orangtua saya terkena 

masalah 

    

27 
Saya bersedia meluangkan waktu untuk membantu 

permasalahan orangtua saya 

    

28 
Saya merasa biasa saja melihat pertengkaran 

orangtua saya 

    

29 
Saya ikut sedih ketika membaca cerita yang 

menyedihkan 

    

30 
Saya biasa saja melihat film yang menyedihkan di 

televise 

    

31 
Saya dapat merasakan kesedihan yang dialami 

oleh tokoh yang tertimpa masalah 

    

32 
Saya kesulitan mengambil hikmah dari setiap film 

menyedihkan yang saya tonton 

    

33 

Saya terbiasa berimajinasi mengenai 

permasalahan pada film yang dapat terjadi pada 

saya 

    

34 
Saya kurang memahami mengapa tokoh dalam 

cerita merasa tersakiti 

    

35 
Saya mengambil hikmah dari setiap menonton 

film yang menyedihkan 

    

36 
Saya sulit menghayati setiap film yang 

menyedihkan 
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Lampiran 3. Input Data Excel 

A. Skala Forgiveness 

 

 

 

  

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 Total Aspek A Aspek B Aspek C

1 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 110 37 35 38

2 2 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 105 36 36 33

3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 108 36 36 36

4 2 2 3 1 1 4 2 2 3 3 2 3 3 1 2 2 3 1 2 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 4 3 3 88 28 26 34

5 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 108 35 38 35

6 1 2 4 2 3 3 4 2 4 4 4 3 4 2 3 3 4 1 4 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 4 3 107 36 35 36

7 4 4 1 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 4 1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 2 123 40 42 41

8 1 1 1 1 4 1 1 1 2 1 1 1 1 1 3 1 2 2 2 2 2 4 1 4 3 2 3 2 1 1 1 1 1 2 1 1 60 16 25 19

9 1 4 4 4 3 4 4 4 4 2 3 1 4 2 4 2 4 4 3 3 4 3 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 122 38 39 45

10 1 1 3 2 3 3 4 1 4 3 3 2 4 3 4 3 3 2 3 3 4 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 103 30 38 35

11 1 2 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 125 39 41 45

12 2 1 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 2 4 3 4 3 4 2 3 3 1 3 1 1 4 3 4 3 106 33 41 32

13 1 1 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 1 3 1 1 1 2 3 2 85 28 33 24

14 4 2 4 2 4 3 3 4 3 2 3 3 4 3 3 1 4 4 4 4 2 2 2 3 3 1 1 3 3 2 2 3 3 3 3 2 102 37 36 29

15 3 2 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 128 40 42 46

16 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 129 40 43 46

17 4 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 99 32 35 32

18 4 2 4 1 3 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 2 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 125 38 42 45

19 2 3 4 3 3 4 1 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 117 38 41 38

20 4 1 4 1 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 131 39 47 45

21 3 3 3 4 4 4 4 4 2 1 2 2 3 2 2 1 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 2 2 1 2 106 36 35 35

22 2 1 2 2 3 2 4 3 4 4 4 4 4 2 4 3 3 1 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 99 35 33 31

23 4 1 4 4 2 4 3 4 1 4 1 4 1 2 2 3 4 3 4 4 3 1 2 1 4 2 3 3 2 1 2 1 3 1 3 2 93 36 30 27

24 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 102 34 36 32

25 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 137 43 46 48

26 4 1 4 1 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 127 39 43 45

27 3 1 4 4 4 4 4 4 1 2 2 2 1 1 2 1 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 2 3 1 4 1 3 1 2 1 2 82 35 25 22

28 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 1 4 1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 132 47 40 45

29 3 2 3 1 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 1 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 97 30 35 32

30 3 2 4 3 3 4 3 4 4 2 2 3 3 2 3 3 3 4 4 4 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 104 37 35 32
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31 4 2 4 3 3 4 2 2 3 3 2 2 4 4 3 1 3 4 4 3 3 1 2 1 3 3 4 4 3 3 2 4 2 2 2 3 102 34 33 35

32 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 135 45 44 46

33 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 115 36 37 42

34 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4 2 4 4 4 2 1 4 4 4 3 4 126 47 39 40

35 3 1 2 1 2 2 2 2 3 3 3 3 3 4 4 4 4 1 2 2 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 105 27 38 40

36 3 1 3 2 2 4 2 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 1 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 112 32 38 42

37 2 2 2 4 1 2 3 2 2 3 2 2 1 2 3 2 4 3 4 3 4 2 2 3 2 1 4 3 3 4 4 2 2 4 3 2 94 27 33 34

38 2 1 1 1 3 2 1 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 88 25 31 32

39 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 105 34 35 36

40 2 1 3 1 3 4 1 3 4 4 4 4 4 2 4 3 3 1 2 2 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 112 34 35 43

41 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 90 30 30 30

42 3 1 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 1 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 89 29 31 29

43 4 1 3 1 2 4 1 3 3 3 2 1 2 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 113 28 43 42

44 3 2 4 3 3 4 2 2 4 4 4 4 3 3 4 2 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 3 4 4 122 39 41 42

45 4 1 4 1 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 4 1 89 30 30 29

46 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 1 3 1 4 3 3 4 4 4 4 3 1 1 1 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 107 42 33 32

47 4 2 2 1 3 4 2 4 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 4 1 3 4 2 2 2 2 3 3 4 4 108 37 37 34

48 4 4 4 4 1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 122 44 30 48

49 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 2 1 3 4 4 4 1 1 1 1 1 1 2 2 4 1 1 4 1 1 3 2 83 36 24 23

50 3 1 3 1 2 2 2 1 3 2 2 3 3 1 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 80 25 24 31

51 3 1 4 2 3 4 1 2 4 3 4 4 3 4 3 4 3 1 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 122 35 42 45

52 2 2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 3 2 2 2 2 4 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 103 37 33 33

53 3 3 3 4 3 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 116 39 36 41

54 3 2 3 2 2 3 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 78 24 27 27

55 3 2 4 2 3 3 2 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 120 36 42 42

56 3 1 1 2 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 97 30 34 33

57 3 1 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 101 31 35 35

58 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 103 32 35 36

59 3 1 3 1 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 1 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 1 3 119 38 41 40

60 1 1 2 2 4 4 1 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 1 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 119 34 41 44
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61 3 2 3 2 4 4 3 2 4 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 103 35 33 35

62 4 2 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 127 39 46 42

63 2 1 3 1 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 2 4 4 4 4 119 36 41 42

64 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 109 36 37 36

65 3 1 2 1 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 1 4 2 2 3 3 3 4 3 3 2 4 3 3 2 2 2 3 2 3 3 97 31 34 32

66 4 2 4 2 2 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 133 39 46 48

67 4 2 3 1 3 4 1 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 1 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 104 32 39 33

68 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 103 31 36 36

69 3 1 1 1 2 3 3 3 4 4 4 4 3 2 3 4 3 1 3 2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 2 3 4 4 4 3 110 33 35 42

70 2 1 1 1 3 4 4 2 3 4 4 2 4 3 3 1 4 1 3 3 3 2 4 2 4 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 108 31 33 44

71 3 2 3 2 4 3 2 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 109 37 36 36

72 2 1 4 2 3 4 4 3 4 4 2 2 4 3 3 3 4 1 3 2 3 2 3 2 3 1 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 100 35 33 32

73 3 1 3 1 2 3 4 1 3 2 2 2 3 3 3 3 3 1 2 1 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 97 27 33 37

74 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 103 30 36 37

75 2 1 2 1 3 4 2 2 4 3 4 3 4 3 4 3 4 2 3 2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 109 31 38 40

76 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 98 32 34 32

77 3 1 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 108 34 35 39

78 4 3 4 2 3 3 4 3 2 2 2 3 2 3 2 2 4 4 4 4 2 1 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 95 35 32 28

79 1 2 3 2 3 3 3 1 4 2 2 3 4 2 3 2 4 4 2 2 4 3 2 1 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 90 29 33 28

80 4 2 4 3 4 4 4 4 3 2 3 4 3 2 3 4 4 4 4 4 3 4 2 3 3 2 2 3 3 4 1 4 2 3 2 4 114 41 40 33

81 1 2 2 1 1 4 2 1 3 3 3 3 4 4 3 4 4 1 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 2 4 1 2 4 3 4 3 103 26 40 37

82 3 2 3 2 4 3 3 3 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 1 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 113 39 38 36

83 3 3 2 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 125 38 43 44

84 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 137 44 45 48

85 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 135 41 46 48

86 3 2 4 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 1 3 1 3 1 3 1 4 3 3 2 3 2 91 32 30 29

87 4 1 2 1 1 2 4 2 3 2 2 3 2 3 2 3 1 4 1 2 3 4 1 1 2 1 1 1 1 4 4 2 2 2 1 1 76 27 27 22

88 2 1 4 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 4 2 3 3 3 2 2 1 2 2 3 2 4 3 2 4 3 3 3 2 3 2 91 29 28 34

89 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 99 32 32 35

90 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 120 45 39 36

91 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 91 30 31 30

92 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 104 34 34 36

93 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 101 33 33 35

94 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 104 35 34 35

95 3 2 2 3 4 4 2 3 4 3 3 2 4 4 3 1 3 3 4 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 111 35 40 36

96 2 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 2 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 120 41 40 39

97 1 2 2 3 4 4 4 3 4 4 3 4 2 3 4 3 1 1 2 4 3 4 1 4 1 4 4 4 3 4 3 4 1 3 2 3 106 38 32 36

98 4 2 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 1 2 3 4 4 4 4 121 40 43 38

99 4 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 111 38 36 37

100 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 110 37 35 38
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B. Skala Empati 

 

  

Subjek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 Total Aspek A Aspek B Aspek C Aspek D

1 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 119 28 28 37 26

2 4 4 3 3 3 3 3 4 3 2 2 2 4 2 2 2 1 3 3 2 3 1 3 3 1 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 105 27 19 27 32

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 106 24 23 36 23

4 1 1 2 2 2 1 3 2 4 1 4 2 4 3 3 2 1 4 3 2 4 3 4 4 2 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 103 14 23 35 31

5 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 107 26 24 33 24

6 4 3 4 3 4 2 3 3 4 1 4 4 4 1 4 2 1 2 3 2 3 1 4 2 2 2 2 1 4 3 3 3 3 3 3 3 100 26 24 25 25

7 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 4 1 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 123 32 23 41 27

8 3 2 1 1 1 1 2 2 4 2 4 1 4 1 4 1 1 3 3 1 2 2 3 2 1 3 3 2 2 1 1 1 4 1 1 1 72 13 21 26 12

9 4 2 4 4 4 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 112 27 20 33 32

10 3 1 4 3 2 2 2 1 4 1 4 1 4 1 4 1 1 3 4 4 1 1 4 1 4 4 4 4 3 1 4 1 4 2 4 4 96 18 20 35 23

11 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 109 20 25 40 24

12 3 2 3 3 4 2 4 2 4 2 4 3 4 1 4 4 2 3 4 3 2 3 4 2 2 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 110 23 26 35 26

13 3 3 3 3 4 4 3 3 4 1 4 4 4 1 4 1 1 4 4 1 2 2 3 2 1 3 3 4 4 3 3 3 4 3 2 3 104 26 23 30 25

14 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 2 4 1 1 3 2 1 2 1 3 2 1 3 3 2 4 4 3 4 4 4 3 4 110 32 24 24 30

15 3 3 1 2 2 1 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 3 120 18 29 45 28

16 3 3 2 2 2 2 2 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 1 3 3 3 106 19 27 36 24

17 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 97 23 21 30 23

18 3 2 2 2 2 2 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 4 122 19 31 47 25

19 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 2 3 3 2 2 4 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 99 24 20 36 19

20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 133 32 29 43 29

21 4 4 3 4 4 4 3 4 2 4 2 1 4 4 2 4 1 3 3 4 2 4 2 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 121 30 23 36 32

22 3 2 2 2 3 1 2 2 3 2 3 3 4 3 3 2 2 3 3 2 3 2 4 3 2 2 2 2 4 1 4 3 4 3 3 3 95 17 23 30 25

23 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 136 28 30 48 30

24 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 99 23 23 31 22

25 4 1 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 113 28 25 36 24

26 4 4 4 4 4 2 3 1 4 2 4 3 4 2 4 3 3 4 4 3 2 3 4 3 4 3 3 3 4 1 4 4 4 4 4 4 120 26 26 39 29

27 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 3 4 3 1 3 3 4 3 1 3 1 2 1 2 4 4 1 4 4 4 4 2 2 112 32 27 28 25

28 4 4 4 4 4 2 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 126 30 26 43 27

29 4 3 3 3 4 2 4 4 3 2 3 2 4 2 4 2 2 4 4 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 113 27 22 38 26

30 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 2 3 2 1 3 3 2 2 2 3 2 2 4 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 106 29 25 28 24
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31 4 4 4 3 4 3 2 3 3 4 2 2 4 2 3 2 1 3 4 1 3 3 3 2 1 4 1 3 1 1 1 2 2 1 3 1 90 27 22 29 12

32 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 1 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 126 31 24 40 31

33 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 114 24 24 40 26

34 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 129 32 25 41 31

35 3 2 2 2 2 2 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 2 3 3 2 3 3 3 114 18 30 43 23

36 3 3 2 3 3 3 3 3 4 2 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 2 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 120 23 28 40 29

37 1 2 1 2 4 2 1 3 2 2 2 2 2 1 3 2 1 1 3 2 2 3 2 3 2 3 1 4 2 3 3 2 3 3 4 2 81 16 16 27 22

38 3 3 2 2 3 2 3 2 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 1 4 2 1 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 120 20 30 38 32

39 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 107 24 24 36 23

40 2 2 2 3 3 2 3 2 4 1 4 4 3 3 4 3 2 3 4 3 4 3 4 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 113 19 26 38 30

41 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 90 20 20 30 20

42 3 2 2 3 3 1 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 88 19 17 29 23

43 4 4 2 3 4 3 3 3 4 1 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 127 26 29 40 32

44 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 4 4 2 4 4 2 4 4 4 3 3 4 3 1 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 3 114 24 28 38 24

45 4 1 3 2 3 2 3 2 3 2 4 4 4 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 4 3 97 20 24 31 22

46 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 1 4 1 3 2 2 4 3 1 3 2 3 4 3 4 4 1 3 2 3 4 4 3 4 4 112 31 20 34 27

47 2 1 3 2 4 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 3 2 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 122 20 32 38 32

48 4 1 4 4 4 4 4 2 1 4 1 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 1 127 27 24 48 28

49 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 4 4 1 3 4 1 2 3 4 3 4 1 1 2 1 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 112 32 23 25 32

50 2 2 2 2 2 1 2 2 4 2 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 1 4 3 3 3 3 3 106 15 28 39 24

51 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 131 28 29 47 27

52 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 112 28 27 34 23

53 3 3 3 3 3 3 3 1 2 4 1 4 1 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 2 2 3 1 3 3 4 4 3 2 4 3 4 103 22 22 32 27

54 3 2 2 3 2 2 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 1 3 3 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 115 20 31 32 32

55 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 98 24 21 33 20

56 2 2 2 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 110 22 29 35 24

57 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 104 23 23 35 23

58 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 101 23 23 33 22

59 3 3 3 3 3 3 3 3 4 1 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 116 24 28 39 25

60 3 4 1 3 2 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 2 3 3 2 3 3 3 119 23 30 45 21
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 61 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 2 124 22 29 48 25

62 4 3 3 4 2 3 4 4 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 104 27 22 31 24

63 2 3 2 3 2 1 1 1 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 3 4 3 4 2 3 4 3 2 3 4 3 4 3 4 3 112 15 31 40 26

64 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 107 24 24 35 24

65 3 2 2 2 3 2 3 2 4 1 4 3 4 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 104 19 25 38 22

66 4 4 2 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 4 3 2 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 121 30 23 41 27

67 3 3 2 2 4 2 3 2 3 1 4 4 4 1 4 3 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 106 21 24 33 28

68 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 103 21 23 36 23

69 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 90 20 20 30 20

70 3 3 2 3 4 3 4 2 4 1 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 128 24 27 45 32

71 3 3 3 3 3 3 4 3 4 2 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 124 25 27 44 28

72 4 1 4 1 1 1 2 3 3 1 3 4 4 2 4 4 3 3 4 3 2 1 3 3 2 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 4 105 17 25 36 27

73 3 2 1 2 3 2 3 2 4 3 4 3 4 1 4 1 4 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 104 18 24 38 24

74 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 103 22 24 35 22

75 3 3 3 3 3 3 4 3 4 1 4 3 4 2 4 2 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 109 25 24 35 25

76 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 103 20 24 36 23

77 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 4 2 3 2 3 1 3 3 3 1 4 2 3 2 3 2 3 1 3 2 3 2 3 1 3 2 95 24 22 30 19

78 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 4 2 2 2 3 2 3 3 3 114 32 27 35 20

79 3 2 2 2 4 3 3 2 3 3 3 1 4 1 4 1 2 3 3 3 3 1 4 2 3 2 2 3 3 3 4 3 3 3 3 1 95 21 20 31 23

80 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 3 4 1 4 1 1 2 1 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 1 4 4 4 4 1 4 90 32 19 16 23

81 3 3 2 3 2 4 4 2 4 1 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 1 4 3 4 3 4 4 124 23 29 45 27

82 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 106 24 24 31 27

83 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 110 23 24 39 24

84 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 90 20 20 30 20

85 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 138 32 29 48 29

86 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 1 4 1 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 4 1 4 1 4 2 3 1 4 3 2 1 88 19 18 31 20

87 1 2 1 1 4 1 4 1 4 1 2 2 1 1 2 4 4 4 2 1 2 4 4 4 3 2 3 2 4 3 1 3 3 1 2 3 87 15 17 35 20

88 2 3 3 2 3 2 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 2 4 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 103 22 28 34 19

89 3 3 2 2 3 2 3 2 4 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 101 20 23 36 22

90 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 2 3 4 2 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 117 25 26 37 29

91 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 88 20 20 28 20

92 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 3 106 22 23 38 23

93 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 102 19 24 35 24

94 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 96 20 20 32 24

95 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 1 3 3 3 2 3 3 102 25 26 30 21

96 4 3 3 4 3 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 2 2 2 3 2 2 1 3 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 89 26 24 24 15

97 1 4 1 1 1 1 1 4 1 4 1 4 2 4 2 4 2 4 4 4 3 4 3 4 1 4 4 4 3 1 3 4 3 3 3 4 101 14 22 41 24

98 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 4 137 32 29 48 28

99 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 114 27 25 37 25

100 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 119 28 28 37 26
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Lampiran 4.  Hasil Uji Validitas 

A. Forgiveness 

1. Aspek Emosi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Aspek Kognitif 
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3. Aspek Interpersonal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Skala Empati 

1. Aspek Perspectiv Taking 

 

 

  



89 
 

 
 

 

2. Aspek Personal Distress 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Aspek Emphatic Concern 
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4. Aspek Fantasy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



91 
 

 
 

Lampiran 7. Hasil Uji Reliabilitas 

A. Forgiveness 

Aspek A     Aspek C 

 

 

 

 Aspek B     Semua Aspek 
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Lampiran 8. Hasil Uji Deskriptif 
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Lampiran 9. Kategorisasi Skor 
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Lampiran 1. Uji Asumsi Normalitas 
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Lampiran 11. Uji Asumsi Linieritas 
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Lampiran 12. Uji Korelasi Pearson Product Moment 
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Lampiran 13. Uji Korelasi Parsial 
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