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LAMPIRAN 1 

ALAT UKUR UJI COBA 

 

Ψ
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IDENTITAS REPONDEN 

 

Saudara dimohon untuk mengisi data diri Anda serta menjawab pertanyaan 

dengan keadaan/kondisi yang sebenarnya dengan memberi tanda (√) pada pilihan 

jawaban 

 

Nama  : 

Usia  : 

Domisili : 

Kosmetik yang digunakan:  Skincare      Makeup 

 

Petunjuk Pengisian: 

Pilihlah salah satu jawaban dibawah ini yang sesuai dengan keadaan diri Anda 

dengan memberi tanda centang (√) pada kolom yang tersedia. Pastikan tidak ada 

jawaban yang terlewati. 

Keterangan: 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju 



84 
 

SKALA I 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 
Saya berusaha fokus untuk mencari 
informasi kosmetik yang menurut saya 
cocok dengan kebutuhan 

    

2 Informasi produk kosmetik yang saya cari di 
internet memberikan informasi lengkap 

    

3 Saya tidak tertarik mencari informasi 
kosmetik yang saya butuhkan di internet 

    

4 
Informasi yang saya dapat dari iklan tentang 
produk kosmetik sebagian besar tidak dapat 
dipercaya 

    

5 Informasi mengenai bahan produk kosmetik 
mudah diperoleh 

    

6 
Kosmetik yang saya gunakan memiliki 
manfaat sesuai dengan yang tertera di 
produk 

    

7 Produk kosmetik tidak menjamin perbaikan 
kulit saya sepenuhnya 

    

8 Saya meragukan manfaat dari produk 
kosmetik yang saya gunakan 

    

9 Saya memikirkan kelebihan dan kekurangan 
produk yang saya beli 

    

10 Mengevaluasi produk kosmetik merupakan 
hal yang penting 

    

11 Saya akan membeli semua jenis produk 
kosmetik yang harganya murah 

    

12 Saya tidak peduli dengan kandungan produk 
kosmetik yang saya beli 

    

13 Membeli produk kosmetik yang baik 
merupakan keputusan yang tepat 

    

14 Saya membandingkan produk kosmetik 
yang satu dengan yang lain 

    

15 Saya menyesal membeli produk kosmetik 
yang saya pakai selama ini 

    

16 Saya membeli produk kosmetik karena 
paksaan orang lain 

    

17 Saya mengetahui dengan baik produk 
kosmetik yang saya beli 

    

18 Saya memahami manfaat dari produk 
kosmetik yang saya gunakan 

    

19 Saya tidak mengetahui dengan pasti bahan 
produk kosmetik yang saya beli 

    

20 Saya tidak mengetahui apakah produk     
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kosmetik yang saya pakai mempunyai 
lisensi 

21 
Saya mempertimbangkan terlebih dahulu 
produk kosmetik yang sesuai dengan 
kebutuhan 

    

22 Saya terus membeli kosmetik merk tertentu 
karena sudah merasakan manfaatnya 

    

23 Saya senang mencoba produk kosmetik 
tanpa mengetahui risikonya 

    

24 Saya termasuk orang yang tidak percaya 
dengan produk kosmetik 
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SKALA II 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 
1 Saya percaya diri dengan kondisi tubuh saya     
2 Saya mempunyai kulit yang bersih     

3 Wajah saya paling jelek diantara teman-
teman saya 

    

4 Saya membenci bentuk tubuh saya sendiri     
5 Saya puas dengan tinggi badan saya     

6 Saya bersyukur dengan warna kulit yang 
saya miliki 

    

7 Saya merasa minder ketika berdampingan 
dengan teman yang lebih tinggi 

    

8 Saya tertekan jika teman-teman bercerita 
tentang bentuk tubuh 

    

9 Saya merasa senang saat mendapat pujian 
dari teman atas apa yang saya lakukan 

    

10 Saya merasa bangga saat presentasi saya 
mendapat apresiasi dari teman 

    

11 Pujian dari orang lain terkadang membuat 
saya justru merasa dihina 

    

12 Apapun yang saya lakukan tidak pernah 
mendapat perhatian dari orang lain 

    

13 Saya akan mencoba melakukan yang lebih 
baik dari orang lain 

    

14 Saya berusaha menunjukan penampilan 
yang terbaik dari diri saya 

    

15 Saya hanya mempunyai sedikit teman di 
lingkungan saya 

    

16 Saya tidak percaya dengan kemampuan diri 
saya sendiri 

    

17 Saya mempunyai ketertarikan tersendiri 
dalam diri saya 

    

18 Saya suka jika ada yang perhatian dengan 
saya secara personal 

    

19 Saya malu ketika ada orang yang 
memperhatikan penampilan saya 

    

20 Saya mengabaikan orang yang peduli 
dengan saya 

    

21 Saya berusaha memperbaiki perilaku buruk 
yang merugikan orang lain 

    

22 Saya menerima kritik baik yang diberikan 
oleh teman 

    

23 Saya marah jika ada yang menegur perilaku 
saya 
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24 Setiap nasehat yang diberikan oleh orang 
lain selalu saya tolak 
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SKALA III 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saat mendapat informasi baru, saya akan 
bertanya kepada teman tentang pendapatnya 

    

2 Informasi yang saya dapat dari teman dapat 
memberi sebuah pandangan baru 

    

3 Informasi yang diberikan oleh internet selalu 
membingungkan saya 

    

4 Saya ragu dengan informasi yang saya baca 
dari internet 

    

5 Saya mencari informasi dari orang 
terpercaya 

    

6 Komunitas yang saya miliki memiliki 
banyak informasi penting 

    

7 Saya tidak terlalu peduli dengan informasi 
yang didapat dari teman 

    

8 
Saya menerima begitu saja setiap informasi 
yang didapat tanpa perlu bertanya kepada 
siapa pun 

    

9 
Saya akan menerima nasehat dari teman jika 
hal tersebut sesuai dengan apa yang saya 
inginkan dalam menghadapi persoalan 

    

10 Saya bercerita tentang masalah kehidupan 
saya kepada teman yang saya percayai 

    

11 Saya dibenci dengan teman ketika tidak ikut 
nongkrong bersama 

    

12 Saya tetap membeli suatu produk meskipun 
teman saya tidak menyarankannya 

    

13 Saya merasa senang dapat diterima apa 
adanya di dalam komunitas 

    

14 Saya dapat menjadi diri sendiri di dalam 
kelompok saya 

    

15 Saya tidak menerima nasehat dari teman 
yang berlawanan dengan keinginan saya 

    

16 Saya tidak peduli pada setiap informasi yang 
saya dapatkan dari teman 

    

17 
Saya menerima informasi yang memiliki 
kesamaan dalam memandang suatu 
persoalan 

    

18 Perkataan baik teman saya membuat diri 
saya jauh lebih baik dari sebelumnya 

    

19 Pengalaman kehidupan orang lain tidak 
berpengaruh terhadap kehidupan saya 

    

20 Saya melakukan banyak kebohongan dalam     
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lingkungan pertemanan 

21 
Saya berusaha mencari informasi dan 
menyesuaikan dengan kehidupan pribadi 
saya 

    

22 Saya dapat menjadi contoh / trend center 
bagi teman-teman saya 

    

23 Saya mengikuti perbuatan teman walaupun 
itu buruk 

    

24 Saya percaya dengan apapun informasi dari 
teman tanpa memperhatikan benar salahnya 
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LAMPIRAN 2 

ALAT UKUR PENELITIAN 

 

Ψ 
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IDENTITAS RESPONDEN 

 

Saudara dimohon untuk mengisi data diri Anda serta menjawab pertanyaan 

dengan keadaan/kondisi yang sebenarnya dengan memberi tanda (√) pada pilihan 

jawaban 

 

Nama  : 

Usia  : 

Domisili : 

Kosmetik yang digunakan:  Skincare      Makeup 

 

Petunjuk Pengisian: 

Pilihlah salah satu jawaban dibawah ini yang sesuai dengan keadaan diri Anda 

dengan memberi tanda centang (√) pada kolom yang tersedia. Pastikan tidak ada 

jawaban yang terlewati. 

Keterangan: 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setuju
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SKALA I 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 
Saya berusaha fokus untuk mencari 
informasi kosmetik yang menurut saya 
cocok dengan kebutuhan 

    

2 Informasi produk kosmetik yang saya cari di 
internet memberikan informasi lengkap 

    

3 Saya tidak tertarik mencari informasi 
kosmetik yang saya butuhkan di internet 

    

4 Informasi mengenai bahan produk kosmetik 
mudah diperoleh 

    

5 
Kosmetik yang saya gunakan memiliki 
manfaat sesuai dengan yang tertera di 
produk 

    

6 Produk kosmetik tidak menjamin perbaikan 
kulit saya sepenuhnya 

    

7 Saya meragukan manfaat dari produk 
kosmetik yang saya gunakan 

    

8 Saya memikirkan kelebihan dan kekurangan 
produk yang saya beli 

    

9 Mengevaluasi produk kosmetik merupakan 
hal yang penting 

    

10 Saya akan membeli semua jenis produk 
kosmetik yang harganya murah 

    

11 Saya tidak peduli dengan kandungan produk 
kosmetik yang saya beli 

    

12 Membeli produk kosmetik yang baik 
merupakan keputusan yang tepat 

    

13 Saya membandingkan produk kosmetik 
yang satu dengan yang lain 

    

14 Saya menyesal membeli produk kosmetik 
yang saya pakai selama ini 

    

15 Saya mengetahui dengan baik produk 
kosmetik yang saya beli 

    

16 Saya memahami manfaat dari produk 
kosmetik yang saya gunakan 

    

17 Saya tidak mengetahui dengan pasti bahan 
produk kosmetik yang saya beli 

    

18 
Saya tidak mengetahui apakah produk 
kosmetik yang saya pakai mempunyai 
lisensi 

    

19 
Saya mempertimbangkan terlebih dahulu 
produk kosmetik yang sesuai dengan 
kebutuhan 
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20 Saya terus membeli kosmetik merk tertentu 
karena sudah merasakan manfaatnya 

    

21 Saya senang mencoba produk kosmetik 
tanpa mengetahui risikonya 
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SKALA II 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 
1 Saya percaya diri dengan kondisi tubuh saya     
2 Saya mempunyai kulit yang bersih     

3 Wajah saya paling jelek diantara teman-
teman saya 

    

4 Saya membenci bentuk tubuh saya sendiri     
5 Saya puas dengan tinggi badan saya     

6 Saya bersyukur dengan warna kulit yang 
saya miliki 

    

7 Saya merasa minder ketika berdampingan 
dengan teman yang lebih tinggi 

    

8 Saya tertekan jika teman-teman bercerita 
tentang bentuk tubuh 

    

9 Saya merasa senang saat mendapat pujian 
dari teman atas apa yang saya lakukan 

    

10 Saya merasa bangga saat presentasi saya 
mendapat apresiasi dari teman 

    

11 Pujian dari orang lain terkadang membuat 
saya justru merasa dihina 

    

12 Apapun yang saya lakukan tidak pernah 
mendapat perhatian dari orang lain 

    

13 Saya akan mencoba melakukan yang lebih 
baik dari orang lain 

    

14 Saya berusaha menunjukan penampilan 
yang terbaik dari diri saya 

    

15 Saya hanya mempunyai sedikit teman di 
lingkungan saya 

    

16 Saya tidak percaya dengan kemampuan diri 
saya sendiri 

    

17 Saya mempunyai ketertarikan tersendiri 
dalam diri saya 

    

18 Saya suka jika ada yang perhatian dengan 
saya secara personal 

    

19 Saya malu ketika ada orang yang 
memperhatikan penampilan saya 

    

20 Saya mengabaikan orang yang peduli 
dengan saya 

    

21 Saya menerima kritik baik yang diberikan 
oleh teman 

    

22 Saya marah jika ada yang menegur perilaku 
saya 

    

23 Setiap nasehat yang diberikan oleh orang 
lain selalu saya tolak 
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SKALA III 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saat mendapat informasi baru, saya akan 
bertanya kepada teman tentang pendapatnya 

    

2 Informasi yang saya dapat dari teman dapat 
memberi sebuah pandangan baru 

    

3 Informasi yang diberikan oleh internet selalu 
membingungkan saya 

    

4 Komunitas yang saya miliki memiliki 
banyak informasi penting 

    

5 Saya tidak terlalu peduli dengan informasi 
yang didapat dari teman 

    

6 
Saya menerima begitu saja setiap informasi 
yang didapat tanpa perlu bertanya kepada 
siapa pun 

    

7 
Saya akan menerima nasehat dari teman jika 
hal tersebut sesuai dengan apa yang saya 
inginkan dalam menghadapi persoalan 

    

8 Saya bercerita tentang masalah kehidupan 
saya kepada teman yang saya percayai 

    

9 Saya dibenci dengan teman ketika tidak ikut 
nongkrong bersama 

    

10 Saya merasa senang dapat diterima apa 
adanya di dalam komunitas 

    

11 Saya dapat menjadi diri sendiri di dalam 
kelompok saya 

    

12 Saya tidak menerima nasehat dari teman 
yang berlawanan dengan keinginan saya 

    

13 Saya tidak peduli pada setiap informasi yang 
saya dapatkan dari teman 

    

14 
Saya menerima informasi yang memiliki 
kesamaan dalam memandang suatu 
persoalan 

    

15 Perkataan baik teman saya membuat diri 
saya jauh lebih baik dari sebelumnya 

    

16 Pengalaman kehidupan orang lain tidak 
berpengaruh terhadap kehidupan saya 

    

17 Saya melakukan banyak kebohongan dalam 
lingkungan pertemanan 

    

18 Saya mengikuti perbuatan teman walaupun 
itu buruk 

    

19 Saya percaya dengan apapun informasi dari 
teman tanpa memperhatikan benar salahnya 

    

 


