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Pendahuluan

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan karunia-Nya sehingga Jurnal
Kesehatan Masyarakat Mulawarman (JKMM) Volume 8 Nomor 1 Tahun 2026 dapat
diterbitkan dan hadir kembali sebagai media publikasi ilmiah yang mendukung pengembangan
ilmu pengetahuan, penelitian, dan praktik kesehatan masyarakat.

Jurnal Kesehatan Masyarakat Mulawarman (JKMM) merupakan jurnal ilmiah yang dikelola oleh
Program Studi Kesehatan Masyarakat, Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Mulawarman.
JKMM diterbitkan secara berkala dua kali dalam setahun, yaitu pada bulan Juni dan
Novemberserta menerapkan sistem blind review dalam proses penelaahan naskah guna menjamin
kualitas dan integritas ilmiah setiap artikel yang dipublikasikan. JKMM telah terakreditasi SINTA
4, yang menunjukkan komitmen jurnal dalam menjaga mutu publikasi ilmiah sesuai standar
nasional.

Edisi Volume 8 Nomor 1 yang terbit pada Juni 2026 memuat enam artikel ilmiah hasil
penelitian yang berasal dari berbagai institusi dan peneliti di bidang kesehatan masyarakat. Artikel-
artikel yang diterbitkan mengangkat beragam isu strategis dan aktual yang mencerminkan
dinamika serta tantangan pembangunan kesehatan masyarakat, baik pada tingkat lokal maupun
nasional. Topik yang disajikan mencakup berbagai bidang kajian kesehatan masyarakat, antara lain
epidemiologi, promosi keschatan, kesehatan lingkungan, kesehatan dan keselamatan kerja,
administrasi dan kebijakan kesehatan, gizi kesehatan masyarakat, biostatistika dan kependudukan,
serta kesehatan reproduksi.

Penelitian-penelitian ini membahas berbagai isu kesehatan masyarakat, mulai dari status hidrasi
pekerja, edukasi kesehatan saat banjir, analisis survival pasien gagal jantung, perilaku hidup bersih
dan sehat (PHBS) pada siswa sekolah dasar, faktor risiko tuberkulosis paru pada lansia, hingga
pemetaan risiko stunting berbasis kualitas air tanah. Seluruh penelitian bertujuan mengidentifikasi
faktor-faktor yang memengaruhi masalah kesehatan serta mengevaluasi efektivitas intervensi atau
pendekatan analisis yang digunakan melalui berbagai desain penelitian, seperti cross-sectional,
case-control, quasi experiment, analisis survival, dan analisis spasial. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa perilaku individu, karakteristik klinis, faktor lingkungan, riwayat penyakit,
serta media edukasi memiliki peran yang berbeda terhadap masing-masing luaran kesehatan.
Beberapa faktor terbukti berhubungan signifikan dengan status hidrasi, pengetahuan dan sikap
masyarakat, risiko kematian pasien gagal jantung, kejadian diare pada anak, tuberkulosis paru pada
lansia, maupun risiko stunting, sedangkan faktor lainnya tidak menunjukkan hubungan yang
bermakna. Secara keseluruhan, temuan-temuan tersebut menegaskan pentingnya upaya promotif,
preventif, deteksi dini, edukasi kesehatan, pengendalian faktor risiko, serta intervensi berbasis
bukti dan kolaborasi multisektoral untuk meningkatkan derajat kesechatan masyarakat dan
mendukung pengambilan keputusan di bidang kesehatan.

Penerbitan edisi ini merupakan bagian dari upaya berkelanjutan JKMM dalam menyediakan
wadah diseminasi hasil penclitian yang berkualitas, mendorong pengembangan budaya ilmiah,
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serta memperkuat pemanfaatan bukti ilmiah dalam perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi
program kesehatan. Melalui publikasi artikel-artikel ilmiah yang relevan dan berbasis penelitian,
JKMM diharapkan dapat memberikan kontribusi nyata bagi perkembangan ilmu keschatan
masyarakat serta mendukung pengambilan keputusan yang berbasis bukti (evidence-based
decision making).

Kami menyampaikan apresiasi dan terima kasih kepada seluruh penulis yang telah
mempercayakan karya ilmiahnya untuk dipublikasikan di JKMM, kepada para reviewer yang telah
memberikan masukan konstruktif dalam proses penelaahan naskah, serta kepada seluruh tim editor
yang telah bekerja keras dalam menjaga kualitas penerbitan jurnal ini.

Kami berharap artikel-artikel yang tersaji dalam edisi ini dapat memberikan manfaat bagi
akademisi, peneliti, praktisi kesehatan, mahasiswa, serta para pengambil kebijakan dalam
mengembangkan ilmu pengetahuan dan praktik kesehatan masyarakat. Semoga JKMM dapat terus
menjadi sarana komunikasi ilmiah yang produktif, berkualitas, dan berkontribusi bagi peningkatan
derajat kesehatan masyarakat Indonesia.

Samarinda, Juni 2026

Editor-in-Chief
Jurnal Kesehatan Masyarakat Mulawarman (JKMM)

Rahmi Susanti, S.KM.,M.Kes
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